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Partindo da consagração do Direito Humano à Alimentação Adequada (DHAA) na 
Constituição Federal, em 2010, como fruto de intensa mobilização social e processos 
políticos em âmbito nacional e internacional, o GT 1 tem por objetivos debater e articular 
esforços de pesquisa cidadã que abordem o DHAA desde seus múltiplos componentes e 
sob olhar de diversos atores sociais, com ânimo de contribuir para efetivação esse direito 
em âmbito global, nacional e local. Destacam-se entre os temas do Grupo: a 
conceptualização e a trajetória do DHAA; políticas e ações para promoção, garantia e 
proteção do DHAA; marcos regulatórios do DHAA; mecanismos e instrumentos de 
exigibilidade, proteção e monitoramento de violações do DHAA por parte dos titulares e 
aplicadores do direito; a centralidade da participação social na conquista, na promoção, 
garantia e no acesso ao DHAA; o papel do Estado e das suas instituições na efetivação do 
DHAA; as relações internacionais e à dimensão global do DHAA; às questões éticas e o 
DHAA; a informação e comunicação sobre o DHAA; a educação alimentar e nutricional 
(EAN) no seu papel do desenvolvimento da reflexão crítica/emancipatória para efetivação 
do DHAA. O Grupo trabalha também a correlação entre o DHAA e outros direitos 
fundamentais para a sua consecução, tais como o direito à soberania e à segurança 
alimentar e nutricional, à terra e ao território, à água e ao trabalho decente. Dedica-se 
especial atenção à questão das desigualdades nos sistemas alimentares e condição de 
vulnerabilidade de determinadas populações como a população negra, indígena e de 
povos e comunidades tradicionais. Este grupo busca, portanto, que de forma coletiva e 
participativa a ciência cidadã seja mais uma ferramenta a serviço da sociedade na 
superação dos desafios para efetivação plena do DHAA. 


