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O ato de comer nunca é ação neutra e tampouco é restrito a sua dimensão biológica, 
revestindo-se de sentidos, símbolos e valores expressos em escolhas e práticas, atitudes 
e escolhas alimentares. As comidas são consideradas marcadores culturais, revelando 
identidades, subjetividades e iniquidades sociais. O GT 5 objetiva contribuir para compor 
um quadro das pesquisas que, no Brasil, têm se debruçado sobre as relações entre 
alimentação e cultura, na perspectiva da Soberania e Segurança Alimentar e Nutricional. 
Serão acolhidos trabalhos que discutam as percepções sobre a alimentação na 
perspectiva da sociobiodiversidade e diversidade cultural, abordando temas como os 
distintos significados de alimentação adequada e saudável e de sua promoção, bem como 
as experiências da educação alimentar e nutricional; percepções socioculturais da 
(in)segurança alimentar, fome e pobreza, saciedade e/ou privação alimentar 
experimentadas por diferentes grupos sociais; comensalidade; saberes e práticas da 
alimentação enquanto manifestações de patrimônio cultural; olhares e narrativas sobre 
corpo, gênero e subjetividades; práticas alimentares e interseccionalidade: classe, gênero 
e diversidade étnico-racial. 


